WYMAGANIA EDUKACYJNE DLA KLAS IV-VIII
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Publiczna Katolicka Szkota Podstawowa
im. sw. Joanny Beretty Molli w Krakowie

Oczekiwania wobec wspotczesnego wychowania fizycznego wymagaja nowych
standardow przygotowania ucznia do catozyciowej aktywnosci fizycznej i troski o
zdrowie. Wychowanie fizyczne to nie tylko przygotowanie sprawnosciowe, ale przede
wszystkim prozdrowotne.

1. Formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci na lekcjach wychowania fizycznego

e (¢wiczenia i zadania praktyczne

e (¢wiczenia i zadania wykonane na lekcji

e inne sposoby prezentacji wiadomosci i umiejetnosci ucznia, wynikajace ze specyfiki
wychowania fizycznego

e wypowiedzi ustne obejmujace material nauczania z maksymalnie trzech ostatnich lekcji

2. Wymagania edukacyjne niezbedne do uzyskania poszczegdlnych srédrocznych i rocznych
ocen z wychowania fizycznego.

Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego, przede wszystkim bierze sie pod uwage
wysitek wkfadany przez ucznia w wywigzywanie sie z obowigzkdw wynikajacych ze specyfiki
tych zajeé, atakze systematycznos¢ udziatu dziecka w zajeciach oraz aktywnos$é ucznia w
dziataniach podejmowanych przez szkote na rzecz kultury fizycznej.

Ocene celujaca otrzymuje uczen, ktéry:

e W wysokim stopniu opanowat wiedz¢ 1 umiejetnosci okreslonych przez programem
nauczania

e Prezentuje wybitny poziom wiedzy i postawy prozdrowotnej.

o Jest aktywny podczas lekcji, bardzo ch¢tnie 1 z zaangazowaniem wykonuje polecenia
nauczyciela, a takze samodzielnie doskonali swoje umiejetnosci 1 sprawnos¢
koordynacyjno-ruchowsa.

e Swoja postawg spoteczng i stosunkiem do przedmiotu nie budzi zastrzezen. Jest
zdyscyplinowany, kolezenski, posiada prawidlowe nawyki higieniczno - zdrowotne,
zawsze posiada wlasciwy ubior na lekcji WF.

o Szanuje i dba o szkolny sprzet sportowy i potrafi wykorzystywaé go zgodnie z
przeznaczeniem.



Wykazuje si¢ bardzo dobra znajomoscia przepisow gier sportowych i umiejetnoscia
pomocy przy ich organizacji.

Laureat konkursu przedmiotowego o zasiegu wojewodzkim lub ponadwojewodzkim,
przeprowadzonego zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie Prawa
o$wiatowego, otrzymuje z danych zaje¢ edukacyjnych ocene celujaca.

Uczen, ktory tytut laureata konkursu przedmiotowego o zasiegu wojewddzkim lub
ponadwojewddzkim uzyskat po ustaleniu rocznej oceny klasyfikacyjnej z zaje¢ edukacyjnych,
otrzymuje z tych zaje¢ edukacyjnych najwyzszg pozytywnga koicowg ocene klasyfikacyjna.
Nauczyciele przedmiotdw mogg wskazac inne konkursy o zasiegu co najmniej powiatowym,
ktérych laureaci otrzymuja celujgca roczng ocene klasyfikacyjna.

Ocen¢ bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory:

Prezentuje wysoki poziom umiej¢tnosci i rozwoju sprawnosci w zakresie
przewidzianym programem nauczania.

Jest aktywny podczas lekcji, chetnie i z zaangazowaniem wykonuje polecenia
nauczyciela, w miare mozliwos$ci samodzielnie doskonali swoje umiejetnosci i
sprawno$¢ koordynacyjno-ruchowa.

Swoja postawa spoteczng i stosunkiem do przedmiotu nie budzi zastrzezen. Jest
zdyscyplinowany, kolezenski, posiada prawidlowe nawyki higieniczno - zdrowotne,
zawsze posiada wtasciwy ubidr na lekcji WF.

Szanuje 1 dba o szkolny sprzet sportowy i potrafi wykorzystywaé go zgodnie z
przeznaczeniem.

Wykazuje si¢ dobra znajomoscig przepiséw gier sportowych i umiej¢tnoscia pomocy
przy ich organizacji.

Ocen¢ dobrg otrzymuje uczen, ktéry:

Prezentuje dobry poziom umiejetnosci i rozwoju sprawnosci w zakresie
przewidzianym programem nauczania.

Jest aktywny podczas lekcji, wykonuje polecenia nauczyciela, stara si¢ samodzielnie
doskonali¢ swoje umiejetnosci 1 sprawnos¢ koordynacyjno-ruchowa.

Swoja postawa spoleczng 1 stosunkiem do przedmiotu nie budzi wigkszych zastrzezen.
Jest zdyscyplinowany, kolezenski, posiada prawidtowe nawyki higieniczno -
zdrowotne, zawsze posiada wlasciwy ubior na lekcji WF.

Szanuje 1 dba o szkolny sprzet sportowy, nie zawsze potrafi wykorzystywaé go
zgodnie z przeznaczeniem.

Wykazuje si¢ dobra znajomos$cia przepisow gier sportowych i umiejetnoscig pomocy
przy ich organizacji.

Oceng dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

Prezentuje staby poziom umiejgtnosci 1 rozwoju sprawnosci w zakresie ponizej
wymagan przewidzianych programem nauczania.



e Nie wykazuje si¢ aktywnoscig podczas lekcji, niechgtnie wykonuje polecenia
nauczyciela, nie wykazuje staran w kierunku samodzielnego doskonalenia swoich
umiejetnosci i sprawnosci koordynacyjno-ruchoweyj.

e Jego postawa spoteczna i stosunek do przedmiotu budzi pewne zastrzezenia. Jest mato
zdyscyplinowany, jego nawyki higieniczno - zdrowotne przedstawiaja pewne braki,
nie zawsze posiada wlasciwy ubiér na lekcji WF.

e Szanuje szkolny sprzet sportowy, lecz nie potrafi wykorzystywac¢ go zgodnie z
przeznaczeniem.

o Wykazuje si¢ stabg znajomoscig przepisow gier sportowych i umiejetnoscia pomocy
przy ich organizacji.

Ocene dopuszczajaca otrzymuje uczen, ktéry:

e Prezentuje bardzo staby poziom umiej¢tnosci i rozwoju sprawnosci w duzo nizszym
zakresie niz przewiduje to program nauczania.

o Nie wykazuje si¢ aktywnos$cig podczas lekcji, z duzym oporem wykonuje polecenia
nauczyciela, nie widzi potrzeby samodzielnego doskonalenia swoich umiej¢tnosci 1
sprawnosci koordynacyjno-ruchowej.

e Jego postawa spoteczna i stosunek do przedmiotu budzi wiele zastrzezen. Jest
niezdyscyplinowany, wykazuje duze braki prawidlowych nawykow higieniczno -
zdrowotnych, bardzo czg¢sto nie posiada wtasciwego ubioru na lekcji WF.

o Nie szanuje szkolnego sprzetu sportowego, nie potrafi wykorzystywac go zgodnie z
przeznaczeniem.

e Nie zna przepiséw gier sportowych i nie potrafi pomoc przy organizacji zawodow
sportowych.

3. Ustalanie przewidywanej rocznej i Srodrocznej oceny klasyfikacyjnej :

e Przy wystawianiu oceny srdodrocznej (rocznej) nauczyciel uwzglednia postepy ucznia.

e Ocena Srédroczna jest ustalona ze wszystkich ocen biezgcych z pierwszego okresu,
natomiast ocena roczna ustalana jest ze wszystkich ocen biezgcych uzyskanych przez
ucznia w ciggu catego roku szkolnego i nie jest Srednig arytmetyczng ocen biezgcych.

4. Warunki i tryb uzyskania wyiszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej okre$lone
sg w Statucie Szkoty § 83.
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